
 
 
 
 

 

       

        

華埠國語堂主日崇拜  

               二零二四年四月二十八日 

講員：  陳德修牧師  

   

宣召 - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

祈禱 - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

讀經 - - - - 詩 篇 1 2 1 : 1 - 8 - - - - - -  

講道 - - - 我 的 幫 助 從 何 而 來 ? - - - -  

祈禱 - - - - - - - - - - - - - - - - -  

報告 - - - - - - - - - - - - - - -  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



講道大綱 

講員：陳德修牧師 日期：4/2/2024 

我的幫助從何而來? 
詩篇121:1-8 

引言：隨著飛機失事的恐怖新聞報導，使到很多人害怕
坐飛機。不少出名人都承認有這種恐懼，包括前總統雷
根。當他還是荷里活電影明星的時候，他盡量避免坐飛
機，直到他要競選加州州長，才強迫自己坐飛機到處演
講。有一個粗略的估計，美國有 1800－2500萬人有飛
機恐懼症。今天我們讀的詩篇第 121篇，在面對緊張害
怕方面給我們有很大的安慰。 
經文教訓： 
1.  這是一首「上行之詩」。 

2.  它可以用啟應的方式唱出來。 

3.  以色列人無論讚嘆大山的雄偉，或者反過來覺得大
山阻路的時候，他們便想到比大山更大，比環境更強的
神，因此他們回應「我的幫助從造天地的耶和華而
來。」（第1，2節） 

4. 在下雨天走上坡的路，特別容易滑腳，所以詩篇以
不滑腳來形容神的幫助。（第 3節） 
5. 在保護我們方面，神不會出錯，因為他不打盹。
（第 4節） 
6. 用開車的例子，原來神竟然讓我們駕駛，而祂在右
邊蔭庇著我們。（第 5節） 

7. 「白日太陽必不傷你，夜間月亮必不害你。」讓我
們安然入睡。（第 6 節） 

8.  神的保護，使我們的身心靈免受傷害，就算外界使
我們受災，但不會使這些災禍成為我們生命上的惡魔或
者傷害。（第 7節） 

9.  詩篇 121篇短短八節的聖經中，「保護」兩個字出
現了六次，「幫助」兩個字出現了兩次，不單是這樣，
這個保護，是從現在開始，直到永遠。（第 8節） 

結論：這一首走山路到耶路撒冷過節的上行之詩，其實

也是一首幫助我們靈性登高的詩。 



代禱事項（二零二四年四月二十八日至二零二四年五月四日 

『神啊，願你崇高過於諸天！願你的榮耀高過全地！』詩57:5 

星期日（教會長期發展） 

 牛頓堂的廚房整修工程基本上已經完工，但由於消防處突然提
出額外要求，暫時仍然未能使用。求主幫助工程小組有智慧應
對有關的要求，使廚房可以早日使用。 

星期一（信徒個人需要） 

 求主幫助我們將所信的道活出來，叫我們以愛和真理實踐出耶
穌基督的教導，放下自己的身段、體貼神的心意、廣傳福音、
彼此相愛、彼此造就，叫世人因此認出我們是主的門徒！  

星期二（堂會需要） 

 為牛頓粵語堂負責影音工作的事奉同工獻上感恩，他們忠心服
侍，在幕後默默耕耘，讓崇拜得以在現場和線上順利進行，造
福弟兄姊妹，求主恩待。  

星期三（分齡事工與團契） 

 天氣回暖，長者出外無論駕車或步行都更方便，求主賜福長者
事工，讓戶外和戶內的聚會與活動都能提升他們的健康與活
力，也保守長者出入平安，享受神賜滿有動感的夏日。  

星期四（節期與季節性事工） 

 為母親節與父親節代禱，求主讓我們反省是否真實的尊榮我們的
父、母親， 我們有否按著福音來對待他們，讓他們在福音中領
受基督榮耀的形象，並且感受到我們對他們的愛與尊敬呢? 

星期五（外展與關顧） 

 請為崇拜後的聚餐禱告，求主使用弟兄姊妹在各崗位上彼此配
搭，讓慕道友和新、舊信眾都能同享主愛。 

星期六（差傳與社會責任） 

1. 

 
為宣教士馮敬道牧師夫婦代禱，他們從非洲回美推動向回教世界
傳福音的事工，致力支援教會的差傳工作，並培育新一代服侍回
教徒的宣教士，求主加力。 

2. 為那些遭受苦難的人代禱，祈求上帝提供他們所需要的，尤其是
平安。 

                  



 

報告事項（二零二四年四月二十八日） 

1. 華埠擴堂計劃聆聽會： 

華埠堂 - 將在 5 月 5 日（星期日）下午 1:30 - 3:30 在 

                   120 號多功能室舉行 

牛頓堂 - 將在 5 月 19 日（星期日）下午 1:30 - 3:30 在 

                  Fellowship Hall 舉行 

會議的程序： 

1) 回顧華埠堂擴堂歷史 

2) 與擴堂相關（特別是可能性探索 feasibility study）的財 

   務/成本 

3) 領導聆聽：“唐人街擴堂對你意味著什麼?”及“你所期 

   望擴堂的範疇” 

4) 問答環節 

教會邀請你出席表達意見和感受，有輕便午膳供應。 

2. 聘請同工： 

1. 主任牧師 

2. 行政及事工支援統籌(主要專注英文事工) 

3.國語堂牧師 -牛頓堂 

詳情請到本會網站 bcec.net/jobs 查閱。 

3. 角聲使團將於 5 月 31 日至 6 月 2 日來到波士頓舉辦音樂

佈道會和敬拜音樂工作坊，聚會時間和地點如下： 

 5 月 31 日下午 8 時於華埠昆士小學舉行《絕處．啟

示》培靈音樂會 

 6 月 1 日上午 10:30 於牛頓堂舉行敬拜音樂工作坊 

 6 月 1 日下午 7 時於牛頓堂舉辦《晨．希》培靈佈道

音樂會。 

 6 月 2 日：主領牛頓堂和華埠堂的粵語崇拜。 

 

有興趣接待角聲使團的成員留宿，或參與在聚會中的詩班獻

唱，請聯絡趙冠豪傳道 benny.chiu@bcec.net 或蘇俊傑弟兄

（Timothy So）703-856-5007/c.timothy.so@gmail.com。 

4. 請預留時間出席陳德修牧師榮休晚宴： 

日期：2024 年 11 月 3 日星期日 

http://bcec.net/jobs
mailto:benny.chiu@bcec.net
mailto:c.timothy.so@gmail.com


地點：昆西市龍鳳大酒樓 

     （237 Quincy Avenue, Quincy, MA 02169） 

票價：$65.00 

售票將在 9 月份進行。 

5. 雅歌夫婦團契五月份月會將於 5 月 4 日星期六正午在華埠

堂所物街 120 號的多功能室舉行。月會主題是：大屋搬細

屋 (斷、捨、離) ，   由黃伯勳長老主講。一家一

餚 （potluck） 午餐於正午 12 時開始；月會於下午 1 時開

始。雅歌夫婦團契熱切的期望弟兄姊妹預留時間踴躍參

加！如欲報名請聯絡陳蔡佩輝姊妹 (617-515-8192)。 

6. 環球 6 公里為水齊邁步：波士頓華人佈道會誠邀你在 5 月 18

日一起參與世界宣明會的籌款活動，跑步或步行 6 公里，為

各地貧瘠社區提供清潔用水！請瀏覽本會團隊的主頁 

(global6k.worldvision.org/team/bcec)，幫助我們達成二萬美元

的籌募目標。50 美元的註冊費（18 歲以下 25 美元）將用作

提供清潔用水，歡迎鼓勵家人、小組或朋友一同參與，加入

本會的團隊一起在 Watertown 的 Arsenal Community Park 完

成義舉。索取註冊碼及查詢請聯繫梁思雋弟兄

(srministry@bcec.net)。 

7. 步上光明路暑期活動現已接受營友報名，活動是為就讀 5

至 8 年級的學生而設，由 7 月 1 日開始至 8 月 2 日，截

止報名日期為 5 月 3 日，查詢或報名可瀏覽網頁

www.project-destiny.com/camper2024/ 。同時我們亦徵求全時

間及部分時間導師，想知道更多內容，請到

http://www.project-destiny.com/pd24staff/，有興趣參加的高

中生、大學生及成人可在連結內點擊“I am interested”。 

8. 2024 年粵語退修會將在 6 月 29 至 30 日（星期六、日）於

Stonehill College 舉行，主題為「靈命熱線」，由王一平牧師

博士主講，現已開始接受報名，請點擊連結

https://www.bcec.net/CantoneseRetreat/，截止日期為 4 月 28

日。不能在網上報名的可以於崇拜後到迎新檯索取報名表，

表格和營費的支票須在截止日期前遞交。 
         

https://www.google.com/maps/search/237+Quincy+Avenue+Quincy,+MA+02169?entry=gmail&source=g
https://www.google.com/maps/search/237+Quincy+Avenue+Quincy,+MA+02169?entry=gmail&source=g
http://global6k.worldvision.org/team/bcec
mailto:srministry@bcec.net
http://www.project-destiny.com/camper2024/
http://www.project-destiny.com/pd24staff/
https://www.bcec.net/CantoneseRetreat/


 
華埠粵語堂報告欄 

1. 華埠堂粵語春季主日學在每主日上午 9:30 至 10:30 以實體

和網上授課同步進行，歡迎參加，不論你以那種方式參加也

請預先報名（可上網 go.bcec.net/SSREG 或用 QR code)。 
以下是兩班主日學課程的簡介和登入資料： 

(1) 基礎課程： 

課題：一步一步學耶穌的教導 (上) 

導師：呂立地弟兄 

實體上課地點：華埠堂所物街 120 號 319 室 

登入 Zoom 會議室上課： 
https://us02web.zoom.us/j/89554969611?pwd=VTdydzBERklW

dDMvMU9ZMUFDeFNhUT09 

Meeting ID: 895 5496 9611 

Passcode: 202203 

(2) 進深課程： 

課題：聖經與生活問題研討 

導師：余子明弟兄/阮竹林長老 

實體上課地點：華埠堂所物街 120 號 321 室 

登入 Zoom 會議室上課： 

https://us02web.zoom.us/j/88353552864?pwd=a0YyQlBEVnhw

a0ZRdnNEYzB6S1ByUT09 

Meeting ID: 883 5355 2864 

Passcode: 120 
2. 兒童事工招募人手：隨著實體參與人數增加，華埠堂於星

期日早上 9:15 至 10:30 在所物街 120 號的兒童事工急需人

手，包括嬰兒照顧及兒童時間，以應付兒童數目的加增，

每月輪值一至兩次，有意請電郵 

 winniewlam@yahoo.com 與林慧瑩姊妹聯絡。   

  
牛頓粵語堂報告欄 

1. 若想收到每週崇拜的電子程序表，請透過電郵 

newton.chinese.sec@bcec.net 通知秘書，以便作出安排。 

about:blank
about:blank
https://us02web.zoom.us/j/88353552864?pwd=a0YyQlBEVnhwa0ZRdnNEYzB6S1ByUT09
https://us02web.zoom.us/j/88353552864?pwd=a0YyQlBEVnhwa0ZRdnNEYzB6S1ByUT09
mailto:%20winniewlam@yahoo.com
mailto:newton.chinese.sec@bcec.net


2. 牛頓堂粵語春季主日學在每主日上午 11:00 至 12:00 以實

體和網上授課同步進行， 歡迎參加，不論你以那種方式

參加也請預先報名（可上網 go.bcec.net/SSREG 或用 QR 

code)。 

以下是主日學課程的簡介和登入資料： 

課題：起初 — 失樂園與天國序幕 

導師：蔡珍妮姊妹 

實體上課地點：牛頓堂會議室 

登入 Zoom 會議室上課： 
https://us06web.zoom.us/j/86172592104?pwd=WmZGRWt0Vjdl

b3ltS2xYNXROZGNDZz09 

Meeting ID: 86172592104       Passcode: 218120 

3. 兒童主日學 (CSS) 招募 2024 暑期教師助理：牛頓堂兒童主

日學事工現正招募今年 7/7 至 8/25 的暑期助教。今年度的暑

期課堂共八週，教師助理可按個人需要和時間，去決定參與

多少個星期的服事。暑期教師助理主要在大課堂和分班教室

裡，協助教師為學前班至 5 年級的學生帶領活動及應付不

同需要，若您想成為今年暑期教師助理或查詢詳細資料，請

與 CSS 委員會(cssnewtonbcec@gmail.com) 聯絡。CSS 誠意

邀請弟兄姊妹在禱告中紀念兒童主日學的需要。 

• 注意： 教師助理必須是 BCEC 會友或友誼會友。 

4. 牛頓堂預訂房間：若要預訂牛頓堂房間，請填寫房間申請

表 https://tinyurl.com/newtonroomrequest ，如有任何諮詢，請

透過電郵 newton.chinese.sec@bcec.net 聯絡中文秘書。  

5. 牛頓粵語堂初信栽培系列的『生命之道』已開課，逢星期

日 11 時至 12 時於 200 室舉行，歡迎初信或已信主，卻尚

未參加初信栽培的弟兄姊妹參加。 

6. 牛頓粵語堂信仰探索班在每主日 11 時至 12 時於 204 室舉

行，歡迎有意探索基督教信仰的朋友參加。 

7. 

 

位於牛頓堂地庫的廚房基本上已完工，尚需通過檢查才可使

用，故請不要在廚房作任何煮食或留下用具，直至另行通

知，查詢請聯絡教牧同工。 

 

 

about:blank
about:blank
mailto:cssnewtonbcec@gmail.com
https://tinyurl.com/newtonroomrequest
mailto:newton.chinese.sec@bcec.net


波士頓華人佈道的「使命宣言」『波士頓華人佈道會是一個篤信聖經，不屬於任何

宗派的地區性教會，目的是藉著聖經和聖靈的引導，透過敬拜，造就信徒，用言語

及行為去將耶穌基督為救主的信息，傳給大波士頓華人社區及世界各地來榮耀

神。』 
團契聚會  

粵語團契﹝在華埠堂聚會﹞： 

迦勒團契 每月第一個星期四下午一時卅分（5 月至 11月） 
 婦女弟兄團契 每月第三個星期六上午十時正 
路得團契（線上）第一、三週五晚上七時；（實體）第二、四週六早上九時半 
以琳團契 （夫婦）每月第一個星期六下午三時十五分 

  雅歌夫婦團契  每月第一個星期六正午十二時 
約書亞一團（成人）每星期五下午八時正 
約書亞二團（大學）每星期五下午七時卅分    

國語團契﹝在華埠堂聚會﹞﹝查詢請電 617-642-4568蘇耀烺牧師﹞： 

提摩太團契 每星期一上午十時 
素菜團契（家庭、青年）每星期二上午九時卅分 
庇哩亞團契（年長/中年）每星期四上午九時卅分 Moville House 
保羅團契（家庭）每星期五下午七時卅分 
以馬內利（大學/職青）每星期五下午七時卅分 

中文青少年團契 ﹝在華埠堂聚會﹞每星期日下午二時 

粵語團契﹝在牛頓堂聚會﹞： 

以諾活力精英團契 (長者) 每月第一主日上午十一時實體聚會 
                        並在每月第三主日下午三時於線上聚會 
約書亞夫婦團契 (夫婦)每月第三個星期六下午五時卅分 
但以理團契 (成人)每月第二、四個星期六下午五時正 
彼得弟兄團契(中年)  每月第四個星期三下午六時 

國語團契﹝在牛頓堂聚會﹞： 

 國語團契 (家庭、大學、中學、兒童)每星期五晚七時卅分 
 小組每月聚會(家庭: 仁愛、喜樂、和平、恩慈; 青年夫婦/職青: AGAPE) 
 

中文部教牧及行政同工聯絡資料       www.bcec.net 
華埠堂辦公室地址：120 Shawmut Ave., Boston, MA 02118    教牧同工內線：617-426-5744 

          辦公室電話：617-426-5711        Fax: 617-426-0315                                         內線                                                                                                                                           

主任牧師 陳德修 Daniel Chan  Daniel.chan@bcec.net 215  

助理牧師 鄺偉傑 Kenneth Kwong Kenneth.kwong@bcec.net 223  

助理牧師 蘇耀烺 Andy Su Andy.su@bcec.net 226  

牧師助理 嚴錦慧 Venus Yim Venus.yim@bcec.net 229  

牧師助理 趙冠豪 Benny Chiu Benny.chiu@bcec.net   

榮休牧師 陳卓明 Steven Chin pastrsteve@gmail.com   

地方運用幹事 陳卓耀 Dennis Chin Dennis.chin@bcec.net 255  

辦公室行政主任 譚邱美華 Helena Fong Helena.fong@bcec.net 224  

華埠中文堂秘書  Connie Ho Connie.ho@bcec.net 210  

牛頓堂：218 Walnut Street, Newton, MA 02460‧617-243-0100   Fax:617-243-0900 

助理牧師 林仲民 Barry Lam Barry.lam@bcec.net 205  
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